Sonkas- gombads stromboli
Hozzdvaldk a tésztdahoz:

o 250g viz

o 250g Mester pizzaliszt

e 1509 Mester siiteményliszt
o 12géleszté

e 12g névényi zsir

e 10g fruktoz

Hozzavaldk a feltéthez:

e 1 tasak Mester pizzaszdsz por
e sonka szelet

e reszelt sajt

e csiperkegomba

e 1db tojas
e oregdno
Elkészités:

A tészta hozzavaldit 6sszegyurjuk.

Vegyiink egy nagyobb siitépapir darabot, amit liszteziink. Ezen nydjtsuk ki a tésztdt téglalap alakdra.
Minél vékonyabb, anndl jobb.

Kenjiink szét a pizzaszdszt a tésztdn ugy, hogy kériilbeliil % része liresen maradjon.

Szérjuk ra a reszelt sajt felét. Rakjuk rd a sonkaszeleteket, majd erre a gombadarabokat. Erre szorjuk
rd a megmaradt sajtot.

Az (iresen hagyott tésztarészt kenjliik le tojdssal. Hajtsunk vissza a tészta mindegyik oldaldbdl 1,5-
2cm-t, és azokat is kenjlink le. Ezt kévetden tekerjiik fel a tésztdnkat a toltétt oldaldval kezdve, és az
liresen hagyott részével fejezve. Az liresen hagyott rész keriilién alulra.

Kenjlik le a tekercset a felvert tojdssal, majd szorjuk meg oregdndval.
Egy kés segitségével vdagjunk datlos csikokat a tekercs tetején.
Elémelegitett siitében siitjiik 250°C-on pirosra.

Kivétel utan hagyjuk hiilni 10 percig, majd szeleteljiik fel.



